
11/17 ans

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Heure 

d'activité
9h/12h 8h/18h 9h/12h 9h/18h 9h/12h

Nature 

Activité

Activité sur l'espace 

jeunes
Tournoi Foot salle Piscine

Remarques 

activité

Une tenue de sport, une 

gourde Maillot de bain, 

serviette, bonnet de bain

REPAS REPAS REPAS REPAS

Heure 

d'activité
14h00/16h30 13h/16h30 13h30/16h30

Nature 

Activité
Lasergame Cinéma Paddle

Remarques 

activité

Une tenue de sport et 

une gourde

Un sac à dos, une gourde, 

une casquette, une tenue 

de sport

Maillot de bain, 

serviette, casquette, sac 

à dos, crème solaire, une 

gourde

Une tenue de rechange 

compléte (y compris les 

chaussures), une 

serviette + une gourde

PLANNING ACTIVITES STAGES SUR CHAURAY

du 31 Juillet au 04 Aout 2023

Cannirando                 

(86)

Plage des Conches                   

(85)


