
  Semaine du 30 mai au 2 juin 202 
INFORMATION ALLERGENES 

Produits ou plats contenant des allergènes 
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Betterave bio et pomme verte           X  x   
Paupiette de veau               
Pomme rissolée               

Fromage aop / petit suisse / Fromage portion       X        
Tomate farcie               

Pâtes bio au beurre x          x             
Concombre à la menthe                 x    x     

Dinde à la moutarde x         X             
Flageolet            X               

Entremet chocolat            X              
Salade de pomme de terre et mais               

Filet de poisson    x     X           x 
Courgettes bio béchamel x      x        

Crème glacé        x        
 
Semaine du 5 au 9 juin 2023 
 

INFORMATION ALLERGENES 

Produits ou plats contenant des allergènes 
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Semoule couscous bio aux légumes du soleil X         X     
Chipolatas BBC               
Haricots plats       X        

Petit suisse / fromage           X             
Poulet basquaise                          

Petits pois            X               
Tarte aux pommes  x         X              

Salade niçoise   x            
Croque M.  x            x             

Salade verte                           
Fromage blanc sucré        x        

Salade de penne à l’italienne  x    x             x    x     
Poisson du marché      x     x          x   x 

Haricots beurre             x               
Liégeois vanille         x              
Radis beurre       x        

Chili sin carne               
Riz                

 
 
 
 
 
 



Semaine du 12 au 16 juin 2023 
 
 

INFORMATION ALLERGENES 

Produits ou plats contenant des allergènes 
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Melon               

Escalope à la Normande       x        
Torti Bio x      x        

Fromage portion / Petit suisse / fromage aop       x        
Courgettes bio sauce blanche à la menthe       X        

Curry aux pousses d’épinards, lentilles vertes et coco               
Mousse framboise et coulis de fruit       x        

Salade de pomme de terre bio à la ciboulette          X  X   
Sauté de bœuf Stroganoff X           x   

Tian de légumes               
Crumble aux fruits X      x        

Carottes râpées bio au gouda       X        
Roti de porc aux petits oignons x              

Mogette       X        
Semoule au lait x      X        

Taboulé de choux fleurs cru X         X  x   
 

Parmentier de poisson    x   x        
Salade verte          x  x   

 
Semaine du 19 au 23 juin 2023 
 
 
INFORMATION ALLERGENES 

Produits ou plats contenant des allergènes 
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Friand au fromage X      X        
Jambon grillé               

Lentilles             x               
Concombre au mais                    x      

Saucisse de volaille et boulette de bœuf         x               
Semoule et légumes x   x       x                

Yaourt / fromage / petit suisse       x        
Radis beurre       x        

Paupiette de veau forestière x     x x        
Pomme vapeur             x               

Salade de riz aux olives     x             x   x      
Poisson du marché x          x        x     

Haricots verts persillé             x               
Crème chocolat maison et copeaux de chocolat  x           x x              

Céleri rémoulade     x           x  x    x     
Bolognaise végétale          x               

Coquillette bio x              



 
 
 
Menus du 26 juin au 30 juin 2023 
 

INFORMATION ALLERGENES 

Produits ou plats contenant des allergènes 
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Terrine de campagne bbc      x       x               
Boulette de bœuf bio                       

Ratatouille niçoise               
Fromages / petits suisses             x               

Carottes râpées bio                   x   x      
Dahl de lentilles                         

Riz                
Mousse de sardines      x     x               
Porc à l’ail et au miel               

Penne régate x      x        
Panna cotta          x              

Tomates et cœur de palmier                 x    x     
Poisson du marché au lait de coco et vanille x          x               

Gâteau à la banane x    x        x             
Kebab de dinde               

Frites bio               
 
Menus du 3 juillet au 7 juillet 2023 
 

INFORMATION ALLERGENES 

Produits ou plats contenant des allergènes 
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Escalope de dinde aux champignons  x           x               
Semoule bio x                      

Glace       X        
Macédoine mayonnaise     x              X         

Filet de poisson  x     x                     
Brocoli au beurre           x              

Riz au lait       x        
Concombre à la vinaigrette                            
Sauté de poulet basquaise X                      

Pomme de terre vapeur                         
Fromage portion / petit suisse / yaourt       x        

Salade de quinoa au basilic          X  x   
Nuggets de blé x  x            

Haricots plats à l’ail       x        
Betterave bio          x  x   

Carbonara x         x              
Pâtes bio x                       

Petit suisse           x               
 
 



 
 
 
 
 
 
 


