
 

  

MMeennuu  RReessttaauurraanntt  ssccoollaaiirree  ddee  CChhaauurraayy  

SSeemmaaiinnee  dduu  88  aauu  1122  JJaannvviieerr  22002244  

  
Lundi Mardi Epiphanie Mercredi Jeudi  Vendredi végétarien 

 

Macédoine mayonnaise 

                    

 
Boulette de bœuf Bio 

bourguignonne 

   
Riz créole 

  

 
Tomme noire 

 

 
Fruit frais 

(Pomme gala bio) 

 

 

Choux blanc vinaigrette 

    

 
Sauté de canard aigre doux 

   
 

Coquillette Bio  

  
 

 
 

Brioche des rois 

 

Salade de chèvre chaud 

 

 
Rôti de porc à la dijonnaise 

     
Haricot beurre 

 

 
Riz au lait bio 

  

 
Fruit frais 

(Kiwi) 

 

Blé aux lardons  

(Échalotte et herbes fraiches) 

 

 
Poisson du marché au beurre 

blanc 

 
Epinard à la crème fraiche 

 

 
Fromage blanc de Pamplie au 

sucre 

   
 

 

 

 

Salade de cuidités 

(hv, choux romanesco, artichaut, 

mais) 

 

 
Omelette 

 
Pomme rissolée 

 
Petit suisse bio 

 

 
Fruit frais 

(Banane bio) 

 

Pain bio artisanal 

(agriculture raisonnée) 

Pain bio artisanal 

(agriculture raisonnée) 

Pain bio artisanal 

(agriculture raisonnée) 

Pain bio artisanal 

(agriculture raisonnée) 

Pain bio artisanal 

(agriculture raisonnée) 

 Gouter  

 

Appellation d’origine 

contrôlée  
Fait maison Pain au chocolat / compote 

 
Paysan Breton 

 

Agriculture 

biologique 

 

Appellation d’origine 

protégée  
Local Bon appétit ! 

LLeess  mmeennuuss  ssoonntt  ssuusscceeppttiibblleess  ddee  

vvaarriieerr  eenn  ffoonnccttiioonn  ddeess  

aapppprroovviissiioonnnneemmeennttss  eett  

ccoonnttrraaiinntteess  dduu  sseerrvviiccee 

 
Pêche durable 

 

Indication 

géographique 

protégée 

 
Bleu blanc cœur 

 
Label rouge 

 
Viande de France 

Recette traditionnelle 



  

MMeennuu  RReessttaauurraanntt  ssccoollaaiirree  ddee  CChhaauurraayy  

SSeemmaaiinnee  dduu  1155  aauu  1199  JJaannvviieerr  22002244  
  

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi végétarien 

 

Mousson de canard, cornichon 

 
Penne Bio  

 
à la  carbonara 

  

 
Yaourt Bio vanille « lait 2 

vaches » 

 

 
Fruit frais 

(Clémentines) 

 

 

Piémontaise 

(Pdt, épaule, œuf, cornichon, 

tomate) 

  

 
Poulet rôti tandoori 

     
Brocolis bio au beurre 

 

 
Fromage portion 

 
Poire au sirop léger 

 

Poireaux Bio vinaigrette 

   

 
Dos de cabillaud, crème de 

coco et citron vert 

 
Semoule couscous Bio 

 

 
Pomme golden cuite au miel  

  
 

 

Crêpe emmental 

  

 
Sauté de bœuf au cumin 

    
 

Purée de pomme de terre 

 
Fromage  

 

 
Purée de fruit Bio maison 

                   

 

Velouté de carottes bio et 

patate douce  

  

 
Nuggets de blé 

 

Petits pois Bio 

 

 
Petit suisse sucré 

 

 
Fruit frais 

(ananas) 

Pain bio artisanal 

(agriculture raisonnée) 

Pain bio artisanal 

(agriculture raisonnée) 

Pain bio artisanal 

(agriculture raisonnée) 

Pain bio artisanal 

(agriculture raisonnée) 

Pain bio artisanal 

(agriculture raisonnée) 

 Gouter  

 

Appellation d’origine 

contrôlée  
Fait maison 

Yaourt à boire / financier 

amandes  
Paysan Breton 

 

Agriculture 

biologique 

 

Appellation d’origine 

protégée  
Local Bon appétit ! 

LLeess  mmeennuuss  ssoonntt  ssuusscceeppttiibblleess  ddee  

vvaarriieerr  eenn  ffoonnccttiioonn  ddeess  

aapppprroovviissiioonnnneemmeennttss  eett  

ccoonnttrraaiinntteess  dduu  sseerrvviiccee 

 
Pêche durable 

 

Indication 

géographique 

protégée 

 
Bleu blanc cœur 

 
Label rouge 

 
Viande de France 

Recette traditionnelle 

  



  

MMeennuu  RReessttaauurraanntt  ssccoollaaiirree  ddee  CChhaauurraayy  

SSeemmaaiinnee  dduu  2222  aauu  2266  jjaannvviieerr  22002244  
  

Lundi végétarien Mardi Mercredi Jeudi repas à thème 

Autour des courges 

Vendredi 

 

Radis beurre 

 
Dahl de lentilles corail  

(Lait de coco, tomate, 

carotte, curry) 

 
Riz parfumé au thym 

 

 
Fromage bio 

 

 
Yaourt sucré de Pamplie 

 
 

 

Choux rouges au cervelas 

 

 
Blanquette de veau à 

l’ancienne 

   
Boulghour 

  

 
Petit suisse 

 

 
Fruit de saison 

(quartier d’orange) 

 

Taboulé au quinoa à la 

menthe 

 

 
Steak haché de bœuf sauce 

choron 

   
Haricots verts Bio 

  

 
Fromage portion  

 

 
Compote pomme fraise 

 

Soupe de potiron à la vache 

qui rit 

 

 
Rôti de filet de dinde aux 

champignons forestiers 

    
 

Gratin de courges longues de 

Nice et pomme de terre 

 

 
Moelleux chocolat à la courge 

butternut et amandes 

 

 

Salade de riz 

au mais et fèvettes 

  

 
Poisson pané 

 
Carotte Bio au jus 

   

 
Fromage aop 

 

 
Purée de fruit bio maison 

  

Pain bio artisanal 

(agriculture raisonnée) 

Pain bio artisanal 

(agriculture raisonnée) 

Pain bio artisanal 

(agriculture raisonnée) 

Pain bio artisanal 

(agriculture raisonnée) 

Pain bio artisanal 

(agriculture raisonnée) 

 Gouter  

 

Appellation d’origine 

contrôlée  
Fait maison Brioche / fruit 

 
Paysan Breton 

 

Agriculture 

biologique 

 

Appellation d’origine 

protégée  
Local Bon appétit ! 

LLeess  mmeennuuss  ssoonntt  ssuusscceeppttiibblleess  ddee  

vvaarriieerr  eenn  ffoonnccttiioonn  ddeess  

aapppprroovviissiioonnnneemmeennttss  eett  

ccoonnttrraaiinntteess  dduu  sseerrvviiccee 

 
Pêche durable 

 

Indication 

géographique 

protégée 

 
Bleu blanc cœur 

 
Label rouge 

 
Viande de France 

Recette traditionnelle 



 

 Menu Restaurant scolaire de Chauray 

Semaine du 29 au 2 février 2024 
 

Lundi Mardi  

 

Mercredi Jeudi 

 

Vendredi Végétarien et 

chandeleur 

 

Betterave bio 

  

 
Jambon grill 

   
Flageolet persillé 

 

 
Petit suisse sucré 

 

 
Quartier de pomme 

« Belchard » 

 

Coleslaw 

  

 
Hamburger (primaire) 

Steak haché(maternelle) 

 
Frites bio 

 

 
Fromage  

 

 
Fruit frais  

(Clémentines) 

 

Saucisson à l’ail, beurre et 

cornichon 

 

 
Emincé de dinde à la 

provençale 

  
Riz pilaf 

 

 
Fromage portion 

 

 
Fruit de saison 

 

Salade fromagère et crouton 

  

 
Poisson du marché 

   
Haricots beurre à l’ail et 

persil 

 
 

 
Semoule au lait de Pamplie 

Biscuit spéculos 

 

 

Avocat mayonnaise 

  

 
Bolognaise végétale et 

emmental bio 

  
 

Torsade Bio 

  
 

 
 

Crêpes 

 

Pain Bio artisanal 

(agriculture raisonnée) 

Pain Bio artisanal 

(agriculture raisonnée) 

Pain Bio artisanal 

(agriculture raisonnée) 

Pain Bio artisanal 

(agriculture raisonnée) 

Pain Bio artisanal 

(agriculture raisonnée) 

 Gouter  

 

Appellation d’origine 

contrôlée  
Fait maison Cookie maison / compote 

 
Paysan Breton 

 

Agriculture 

biologique 

 

Appellation d’origine 

protégée  
Local Bon appétit ! 

Les menus sont susceptibles de 

varier en fonction des 

approvisionnements et 

contraintes du service 

 
Pêche durable 

 

Indication 

géographique 

protégée 

 
Bleu blanc cœur 

 
Label rouge 

 
Viande de France 

Recette traditionnelle 



  


